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FONDAZIONE
CR FIRENZE

I.C. Statale POLIZIANO - Coop. Sociale Onlus NUVOLE -
Fondazione CR Firenze

SCUOLA PER GENITORI

WAEEBNTT W R EB Y La scuola per  genitor, attraverso  un
~=NON ESISTONO GENITORI" = crcorso di 5 incontri ONLINE, si propone di
? FERPE UL, 3735 aivtare i genitori ad accrescere |la propria
=% SOLO GENITORI VERI %= . .
autoconsapevolezza, in  primis come

' ' individui, e poi nel ruolo genitoriale che si
'K .,gg tfrovano a svolgere.

,\c , \ "‘"\C- Mira inoltre a mettere in grado i genitori di
gg, A % porsi come primi insegnanti dei loro figli,
g@ % attraverso I'acquisizione di  sicurezza,

ik S SRR, TR, serenitd ed efficacia nel loro intervento
‘§pgiocano, perdono la pazienzage

- ed il giorno dopo provano a == educativo, per poter formare i propri figli
<€ rifare tutto con pit amore. € alla “scuola della vita” prima ancora che
W BT RN, :

- S v ~* alla scuola vera e propria.
Attraverso un percorso mirato, i genitori possono avere piu chiaro cosa
favorisce e cosa limita lo sviluppo dei figli, e farsi promotori della loro
realizzazione.

Inizio percorso: venerdi 26 marzo 2021 ore 17.00

Orari: venerdi ore 17.00-19.00

Date: 26/3-9/4-23/4-7/5-21/5

N° partecipanti: max 50

Pialtaforma: Google Meet

Iscrizione: framite compilazione di modulo google (il link € reperibile anche
sul sito della scuola):
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSARZafbjAIO18kWHO1U3GBRb7
Oc YGgBKIDOuCkoilFefl-oA/viewform

Gli incontri sono condotti da:

Francesca Tavolaro (psicologa) e llaria Bon (counselor relazionale)

Argomenti:

1° Autoconsapevolezza e autoefficacia - incoraggiamo |l
linguaggio positivo e il dialogo con le parole dell’autostima.
2° Insegnare ad insegnare: strumenti e metodi per
supportare i figli nei compiti.

3° Genitori in pole position: relazione, posizioni e ruoli di
genitori e figli.

4° || conflitto costruttivo: imparare dagli errori.

5° Scuola di genitori e figli: esercitazioni tematiche.

Il percorso, finanziato dalla Fondazione CR Firenze, é gratuito per i partecipanti.
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