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Circ. 48

Firenze, 12 ottobre 2021
A tutto il personale

Alle famiglie

dell'Il.c. Poliziano

Oggetto: informativa sulle misure di quarantena e isolamento

A~ MISURE DI QUARANTENA E ISOLAMENTO

Con riferimento alla circolare del Ministero della Salute n. 36254 del giorno 11/08/2021 si
riportano le indicazioni relative alle misure di quarantena ¢ isolamento per casi Covid-19,
riassunte nelle tabelle seguenti:

. Tabella 1: indicazioni sospensione quarantena per contatto con caso positivo.
. Tabella 2: indicazioni sospensione isolamento di casi positivi accertati.

Si invita a porre I'attenzione sulla durata della misura di quarantena che si differenzia a seconda
che il soggetto sia non vaccinato o che abbia completato o meno il ciclo vaccinale.

Tabella 1 —Indicazioni alla sospensione della QUARANTENA

ALTO RISCHIO (contatti stretti) BASSO RISCHIO

Contatti di casi COVID 19 confermati 7 giorni di quarantena Mon necessaria guarantena.
compresi casi da variante VOC +
sospetta o confermata {tutte le Tast mofecolare o antigenico Mantenere le comuni precauzioni
varianti) NEGATIVO igienico sanitarie {indossare la
mascherina, distanziamento fisice,
oppure igienizzazione freguente delle mani,

14 giorni di quarantena anche in | Seguire buone pratiche di igiane
assenza di test diagnostico respiratoria etc.)




Contatti di casi COVID-19 confermati 10 giorni di quarantena Non necessaria quarantena.

da variante VOC non Beta sospetta o |+

confermata o per cui non & Test malecolare o antigenico Mantenere le comuni precauzioni

disponibile il sequenziamento NEGATIVO igienico  sanitarie  (indossare la
oppure mascherina, distanziamento fisico,
14 giorni di quarantena anche in igienizzazione frequente delle mani,
assenza di test diagnostico segilire buone pratiche di igiene

respiratoria etc.)
Contatti di casi COVID-19 da variante 10 glorni di quarantena 10 giorni di quarantena
VOC Beta sospetta o confermata + +

Test molecalare o antigenico Test molecolare e antigenice
NEGATIVO NEGATIVO

Si raccomanda in ogni case di prevedere ’esecuzione di un test diagnostico a fine quarantena
per tutte le persone che vivono o entrano in contatto regolarmente con soggetti fragili e/o a
rischio di complicanze.

Tabella 2 - Indicazioni alla sospensione del’ ISOLAMENTO DEI CASI POSITIVI ACCERTATI

ERMIN
Casi COVID-19 confermati 10 giorni di isolamento 10 giorni di isalamento di Altermine dei 21 giorni ) -
da variante VOC non Beta [ cui almeno uitimi 3 giorni di cui almeno ultimi 7 |
sospetiz o confermata o Test molecolare o senza sintomi giarni senza sintomi ;
per cui non & disponibile il antigenico* + ‘ |
sequenziamento NEGATIVO ~ Test molecolare o .y |
antigenico*®
NEGATIVG
Casi COVID-19 con VOC | 10 giorni di isolamento 10 giorni di isolamenta di | Test molecolare NEGATIVO
Beta sospetta o cui almeno ultimi 3 giorni
confermata Test molecolare NEGATIVO | asintomatici
+
Test molecolare NEGATIVO

*al fine di stabilire il termine dell’isclamento di un caso confermato COVID-19, in caso di mancata pronta
disponibilitet di test molecolari o in condizioni d'urgenza deferminate dalla necessita di prendere decisioni di sanita
pubblica in tempi rapidi, si pud ricorrere a test antigenici, quali i test antigenici non rapidi (di laboratorio), | test
antigenici rapidi con lettura in fluorescenza e quelli basati su micrafluidica con lettura in fluorescenza, che rispondano
alle caratteristiche di sensibilitd e specificita minime sopra indicate (sensibilita >80% e specificita 297%, con un
requisito di sensibilita pii stringente (290%) in contesti a bassa incidenza).
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